Kauno rajono visuomenés sveikatos biuras, atsizvelgdamas j
susidariusig COVID-19 situacijag Salyje ir prasté¢jancig gyventojy
psichologing savijautg, kviecia Kauno rajono gyventojus pasinaudoti proga
gauti iki 5 nemokamy individualiy psichologo konsultacijy. PsSichology
konsultacijos gali buti teikiamos anonimiSkai, nereikia gydytojo siuntimo,
vienos konsultacijos trukme 45 min. Gali kreiptis visi, kurie patiria stresa
del santykiy, tarpasmeniniy konflikty, darbo netekimo arba kaip tik per
didelio kriivio, emocijy pazinimo, atsitikus nelaimei Seimoje, patyrusiems

netekt] arba susirgus ir kitais atvejais.

Siuo metu konsultacijos yra teikiamos:

I nuo 17 val. nuotoliniu budu
11 16:00-19:00 Cekiskés senitinijoje
V nuo 16:30 nuotoliniu badu

I-V nuo 16 val. telefonu

Bitina iSankstiné registracija:

Tel.: 8 600 98392

El.pastu karolina.brazaityte@kaunorvsb.It
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